
清水コーチによる
LTペアレッスンイベント

【こんな方におすすめ！】

・平行陣時センターのボールをどちらが取るべきか悩むペア

・自分たちのペアの特性・個性を理解したい ・ペアで平行陣を確立させたい

・雁行陣や平行陣では主にどうやって攻めるべきか

・平行陣時のポジショニング・配球の共通認識を持ちたい

・前衛を機能させたダブルスを目指したい

・相手に振り回されるのではなく、「相手を振り回す側」になりたい

【レッスンの流れ】

各ショットの球出しでアップ(10分)→アプローチから平行陣練習(40分)→コーチ

サーブからリターンゲーム練習(40分)→生徒サーブからサービスゲーム練習(30分)

【日にち・対象】

9月2日(金)初中級(LT2)対象 9月9日(金)中級(LT3)対象

9月16日(金)中上級(LT4)対象 9月30日(金)初級(LT1)対象

※各クラス定員3組(最少催行組数2組以上)、12：10～14：10、10番コート

【参加費】

1組6,600円(税込)

※パパススクール会員イベント振替制度適用可、スクール会員割引はなし

※キャンセルについて、開催日より1週間前～2日前は参加費の20％、

前日は50％、当日は100％のキャンセル料をいただきます

【受付開始日時・予約方法】

2022年8月8日(月)9時より当クラブHP「イベント・大会」からご希望のイベントを選択

→申し込みフォームに必要事項を入力してお申込みください

2022年9月～

パパステニスクラブ津久井

〒252-0117  神奈川県相模原市緑区中沢222-2

☎042-783-7581 ✉papas.tc.tsukui@gmail.com

始めます!!




